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Caritas-Kreisstelle
Ingolstadt

Beratung und Behandlung 

von Suchtgefährdeten

und Suchtkranken

Beratung und Sprechzeiten

Unser Beratungsangebot ist kostenfrei.

Wir unterliegen der Schweigepflicht, 

alle Gesprächsinhalte sind streng vertraulich.

Termine - auch am Abend - können persönlich,

telefonisch oder schriftlich vereinbart werden.

Unser Sekretariat ist geöffnet:

Montag bis Donnerstag von   8 – 12 Uhr

und 14 – 16 Uhr

Freitag von   8 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde

Montag bis Freitag von 11 – 12 Uhr

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt

Suchtambulanz

Jesuitenstraße 1

85049 Ingolstadt

Telefon 08 41 / 3 09 - 1 38

Telefax 08 41 / 3 09 - 1 69

suchtambulanz@caritas-ingolstadt.de

www.caritas-suchtambulanz-ingolstadt.de

Stand: Juni 2013



Suchtgefährdete und suchtkranke Menschen 

sowie alle Personen, die ihnen nahe stehen, 

zum Beispiel Angehörige, Freunde oder Bekannte,

können sich an uns wenden. 

Alkohol

Medikamenten

illegalen Drogen

Ess-Störungen

Glücksspiel

Tabak/Nikotin

Wir bieten 

Informationen, Hilfe 

und Unterstützung 

bei Problemen 

mit ... Wir

� beraten und informieren

� bieten Ambulante Reha Sucht

bei Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit

� vermitteln in stationäre Therapie,

betreuen während der Unterbringung 

und übernehmen auch die Nachsorge

nach der Entlassung

� bieten psychosoziale Begleitung 

für Substituierte

� begleiten Angehörige und weitere 

Bezugspersonen

� arbeiten mit Selbsthilfegruppen

zusammen

� beraten auch online unter 

www.caritas.de/onlineberatung

(datensicher über SSL- Verschlüsselung)

Je nach persönlicher Situation sind Einzel -

gespräche, Paar- oder Gruppengespräche 

möglich.


