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Fortbildung

27.04.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Wer ist hier der Boss?

Beziehung auf Augenhohe in der Kita leben - Demokratieverstandnis

Wenn Kinder in einer Umgebung aufwachsen sollen , die von Respekt und Achtung
gepragt ist, gilt fir Fachkrafte, sich der Machtverhaltnisse in der Beziehung
Erwachsener-Kind bewusst zu werden und die eigene Haltung und Haltungspraxis
kontinuierlich zu reflektieren.

Bei dieser Fortbildung geht es um die Auseinandersetzung mit den eigenen
Erfahrungen mit Macht in der Kindheit und heutzutage.

Wir werden uns mit der Gleichwurdigkeit, sowie der achtsamen Sprache in der Kita
auseinandersetzen und alternative Handlungs-weisen in typischen Alltagssituationen
erfahren, um Wege aus die-sen Verhaltensweisen zu finden. Denn durch gelebte und
sinnvolle Partizipation, Gleichwurdigkeit und bedurfnisorientierte Padagogik kénnen
wir die Kinder darin unterstitzen, dass sie die Welt als eigenstandige Personlichkeit
entdecken und wahrnehmen.

Am Ende der Fortbildung
¢ haben Sie Informationen Uber "Adultismus" (Umgang mit Macht in der Kita)

erhalten ,

¢ haben Sie |Ihre Rolle in Bezug auf die Machtverhaltnisse in der Kita, sowie den
eigenen Umgang mit Sprache reflektiert,

e haben Sie Mut erhalten, um echte Gleichwurdigkeit in der Kita zu leben .

Referentin :

Zielgruppe:

Termin:
27.04.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kosten:

Kursgebuhr inkl. Verpflegung:

110 Euro

100 Euro fur kath. Kindertageseinrichtungen im Bistum Eichstatt

Veranstaltungsort:
St. Alfons



Telemannstrale 8
85057 Ingolstadt

Referent(inn)en:
Daniela Roth-Mestel (Dipl.-Sozialpadagogin, Bad Gronenbach)

Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Didzese Eichstatt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer:
2026-40



