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30.06.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Wut tut gut!

Kreativer Umgang mit unbeherrschten Gefühlen

Wenn Kinder wütend werden, sorgt das oft für Verunsicherung: Bei den 
pädagogischen Fachkräften, den anderen Kindern und beim wütenden Kind selbst. 
In dieser Fortbildung wollen wir kreative Ideen ausprobieren, um sich mit Kindern 
diesem Gefühl zu nähern - und es besser zu verstehen. 
Dazu entwickeln und erproben wir zu Bilderbüchern zum Thema Wut Aktionen. Das 
sind vor allem gestalterische Ideen: Malen, Gestalten und Figurenspiel eignen sich 
besonders gut dazu, ein Gefühl, das man nicht gut in Worte fassen kann, in Bildern 
zu betrachten, zu verstehen und zu bearbeiten.
Durch die Teilnahme an der Fortbildung

 lernen Sie kreative Ideen kennen, um sich wütenden Kindern zu nähern und 
die Gefühle besser zu verstehen,

 können Sie durch gestalterische Ideen: Malen, Gestalten und Figurenspiel 
Gefühle erfassen,

 lernen Sie Projekte zum Thema "Wut" kennen, nicht mit dem Ziel, Wut zu 
verbannen, sondern damit besser umgehen zu können. 

Zielgruppe:

Termin: 
30.06.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
 

Kosten: 
Kursgebühr inkl. Verpflegung:
115 Euro
105 Euro für kath. Kindertageseinrichtungen im Bistum Eichstätt

Veranstaltungsort: 
Bischöfliches Seminar
Leonrodplatz 3
85072 Eichstätt

Referent(inn)en:
Michael Fink (Kunstpädagoge, Autor, pädagogischer Fachberater, Berlin)
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Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Eichstätt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer: 
2026-56b


