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Fortbildung

16.04.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Raus aus der Ohnmacht-rein in die Wirksamkeit

mit Marte Meo herausforderndes Verhalten verstehen und unterstitzend begleiten

Es gibt Kinder und Verhalten von Kindern, das uns ratlos macht. Wir wissen weder
dem Kind noch

uns in dieser Situation zu helfen. Sei es aggressives Verhalten gegenuber sich
selbst, anderen

Kindern, dem Personal oder auch das andere Extrem von Riuckzug und scheinbarer
Teilnahmslosigkeit. Es reiht sich geflihlt ein Konflikt an den anderen oder es gibt
keine Strategien um

mit dem Kind in Kontakt zu kommen. Das Verstandnis flr das Kind wird gefuhlt Tag
fur Tag weniger.

Marte Meo unterstitzt dabei aus diesem Teufelskreis zu entfliehen oder auch gar
nicht erst

hineinzurutschen. Denn Dank der Videobilder kdnnen alle Beteiligten genau
erkennen wo das Kind

gerade steht, was es bereits entwickelt hat und in welchen Situationen welche
Unterstutzung

bendtigt wird.

Inhalte:

¢ Grundlagen zur Marte Meo Methode - Leiten und Folgen

Die Botschaft hinter dem Verhalten - Was ist der gute Grund?

Neurobiologie, kognitive und sozial-emotionale Entwicklung von Kindern bis
zum Schulalter

Systemischer Blick auf Entwicklung - die Rolle der Padagogen und Eltern

Die Bedeutung der Spielkompetenzen

Die Aggressionsacht

Marte Meo Fallberatung anhand von Videobildern
o Aufbau und Struktur einer konstruktiven Fallberatung im Team

Kompetenzerwerb - Am Ende des Seminars

¢ Kennen Sie mit Blick auf die Entwicklung des Kindes madgliche Grinde fur
herausforderndes
Verhalten

e Haben Sie neue Strategien im Umgang mit herausfordernden Verhalten von
Kindern, das
auch Ubertragbar ist



¢ Kennen Sie die Mdglichkeiten der Marte Meo Fallberatung fir ihren Kita-Alltag

¢ Wissen Sie was Sie tun kdnnen um nicht in den Teufelskreis von negativer
Ruckmeldung und
negativem Verhalten zu rutschen.

e Ist ihnen bewusst wie die Spielkompetenzen von Kindern und
herausforderndes Verhalten
zusammenhangen konnen.

Zielgruppe:

Termin:
16.04.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kosten:

Kursgebuhr inkl. Verpflegung:

110 Euro

100 Euro fur kath. Kindertageseinrichtungen im Bistum Eichstatt

Veranstaltungsort:
Abtei Plankstetten
Klosterplatz 1
92334 Berching

Referent(inn)en:
Karolin Schneider (Erzieherin, Kindheitspadagogin B.A., SAFE-Mentorin, Collegue
Trainerin und Therapeutin, ehem. Fachberatung, PQB)

Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband fir die Didzese Eichstatt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer:
2026-92



