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Dann bist du nie wieder mein Freund!

Konflikterziehung und Partizipation im Kitaalltag

"Nein das ist meins!" "Dann darfst du nicht mitspielen und bist nie wieder mein
Freund".

Im Spiel kennen wir diese Situationen. Das sind Reaktionen aus Hilflosigkeit, Frust
und der Impulsivitat dieses Kindheitsalters. Die Fahigkeit zum sozialen Umgang ist
kein angeborenes Konnen, sondern muss nach und nach erlernt und erprobt werden,
dazu brauchen Kinder soziale Modelle und Begleitung. Je alter sie werden umso
mehr kdnnen sie abwagen, verhandeln, Losungen entwickeln und umsetzen.

Wie aber kann eine solche Begleitung aussehen, wenn Sie als Erwachsene selbst
manchmal Uberfordert oder orientierungslos sind, ob der Heftigkeit oder immer
wiederkehrender Konflikte?

Die Teilnehmenden
e erwerben Wissen Uber die Entwicklung von Kindern und die Grundlagen einer

konstruktiven Konfliktbewaltigung,

o reflektieren, wie sie selbst Konflikte empfinden, damit umgehen und erkennen
Chancen eines konstruktiven Umgangs mit Konflikten,

» erarbeiten gemeinsam hilfreiche Verhaltensweisen und erproben diese
anhand von Ubungen,

e konnen Methoden anwenden, um mit Kindern Uber Konflikte zu sprechen,

e Uben sich darin, Kinder in Konflikten zu begleiten und sie in
Aushandlungsprozessen zu unterstutzen,

¢ kdnnen Kinder empathisch und bedurfnisorientiert begleiten,
¢ lernen Wege aus der Wut kennen und fur ihre Praxis weiter zu entwickeln

Zielgruppe:

Termin:
08.10.2026

Kosten:
Kursgebuhr inkl. Verpflegung:
110 Euro



100 Euro fur kath. Einrichtungen im Bistum Eichstatt

Veranstaltungsort:
St. Alfons
Telemannstralie 8
85057 Ingolstadt

Referent(inn)en:
Katrin Felder (Sinzing Dipl.-Sozialpadagogin, Musik- und Bewegungserziehung,
Sprecherzieherin, freiberufliche Dozentin)

Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband fir die Didzese Eichstatt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer:
2026-48



