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07.10.2025 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Nachhaltigkeit in der Kita

Nachhaltigkeit ist mehr als "Bio"

All unser Tun hat Auswirkungen auf die Erde! Nachhaltiges Handeln ist
uberlebenswichtig - fur uns und auch fir die nachfolgenden Generationen.

Bereits im Kleinen konnen wir viel fur die Umwelt tun. Im Alltagshandeln gibt es viele
AnknUpfungspunkte, sowohl fur uns Erwachsene als auch flr die Kinder. Dabei
unterstutzt uns das Bildungskonzept BNE - Bildung fur nachhaltige Entwicklung.
Kinder sollen motiviert werden, ihre Welt aktiv zu gestalten und dabei auf die
begrenzten Ressourcen Rucksicht zu nehmen.

In diesem Seminar beschaftigen wir uns unter verschiedenen Aspekten mit
Nachhaltigkeit. Wir lernen die Grundlagen und Ziele von BNE kennen und erarbeiten
Konzepte, wie Kinder an das Thema Nachhaltigkeit herangeflhrt werden kénnen.
Individuell fur Ihren Arbeitsbereich suchen wir konkrete Umsetzungsideen fur die
Praxis. AuRerdem diskutieren wir Wege, einen ganzheitlichen Ansatz im Blick auf
Nachhaltigkeit zu verfolgen. Was sind Ursachen dafur, dass wir uns nicht nachhaltig
verhalten, obwohl das Wissen dazu vorhanden ist? Wir suchen Methoden, die uns
bei der Umsetzung unterstutzen konnen.

In diesem Online-Workshop
e sammeln Sie praktische Erfahrungen, wie Sie mit den Kindern nachhaltig

arbeiten kénnen,

¢ entwickeln Sie Kenntnisse Uber eine nachhaltige Gestaltung des
Arbeitsumfelds,

o reflektieren Sie lhre personlichen Mdglichkeiten, die Kinder bei diesen
Prozessen zu begleiten,

e erarbeiten Sie personliche Ziele zur Umsetzung in Ihrem Arbeitsfeld.

Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem Caritasverband Regensburg
statt.

Zielgruppe:

Termin:
07.10.2025 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kosten:
60 Euro



Veranstaltungsort:
Online-Seminar

Referent(inn)en:
Anke Dahmen (Dipl.-Ing.)

Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband fir die Didzese Eichstatt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer:
2025-73



